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PRACUJĘ NAD KONCENTRACJĄ
konsultacje dla uczniów klas VI-VIII szkół podstawowych ______________________________________________________________ 

Osoba prowadząca:  mgr Małgorzata Rosłan - psycholog

Konsultacje przeznaczone są dla uczniów z klas V-VIII szkoły podstawowej, zdiagnozowanych w Poradni, u których stwierdzono trudności w koncentracji.

Zapraszam uczniów, którzy mają motywację, aby popracować w domu nad rozwijaniem umiejętności skupiania uwagi.
Celem spotkania jest poznanie ćwiczeń, zabaw i gier edukacyjnych rozwijających umiejętność koncentracji oraz technik  relaksacyjnych sprzyjających uczeniu się.
Aby skorzystać z konsultacji należy umówić się telefonicznie z psychologiem prowadzącym. (tel. 22 277-22-10 lub 22 277-22-18) lub mailowo –  mroslan@eduwarszawa.pl.
Serdecznie zapraszam
