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Propozycje ¢wiczen rozwijajagcych myslenie twércze u dzieci
do wykorzystania w czasie wakacji ... i nie tylko ...

Drodzy Rodzice

Proponujemy kilka ¢wiczen rozwijajagcych myslenie twodrcze u dzieci. Jesli macie
Panstwo czas i ochote, w wolnej chwili np. w czasie wakacji, mozecie ze swoimi
dzie¢émi wykona¢, w formie zabawy, kilka prostych ¢éwiczen. Wiemy
z doswiadczenia w pracy z dzie¢mi, ze Wasze pociechy lubig kreatywne zabawy, ktére
przyczyniajg sie do rozwijania zdolnosci twoérczych. Zachecamy, by czesto chwali¢
dzieci i moéwic im, ze w tych zabawach nie ma ztych pomystéw.

Przezwyciezanie szablonowego spostrzegania i wykorzystania otéwka. Zadaniem
dziecka jest zastanowienie sie do czego jeszcze mogtby sie przydaé otédwek? Do
czego mozna go wykorzystac? Zachecamy dziecko, aby podato jak najwiecej
przyktadow.

a) dziecko zastanawia sie nad odpowiedzig na pytanie ,, Co by byto, gdyby nie
byto zabawek?” i podaje wtasne pomysty.

b) prosimy dziecko, aby wyobrazito sobie taki stan rzeczy (nie ma zabawek)
i narysowato wtasne wyobrazenia.

Rodzic lub wybrana osoba podaje jakie$ stowo np. ,mysz’, a dziecko
w szybkim tempie, podaje pierwsze stowo, ktére skojarzyto mu sie ze stowem
wypowiedzianym przez poprzednika (np. mysz-ser-mleko-krowa-wies-wakacje...)

Dziecko wybiera litere alfabetu i wymysla na te litere imie i nazwisko jakiej$ osoby,
miasto, ulice, zawdd. Nastepnie ukfada biografie tej osoby. Moze dodatkowo
zilustrowac wyglad rodziny, domu i bohatera wycinkami z prasy.

Dziecko pisze pionowo swoje imie, nastepnie uktada krétka historyjke na dowolny
temat, ktérej kolejne zdania zaczynajg sie od kolejnych liter jego imienia, np.:

Jacek pojechat na ryby.

Ale zapomniat o przynecie.

Chwycit topatke.

Energicznie kopat w ziemi.

Kroétkie robaczki postuzyty za przynete.
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W naczyniu znajdujg sie rézne wyrazy (mogg by¢ wyciete z gazet): rzeczowniki,
przymiotniki, czasowniki, przystéwki. Dziecko losuje np. 10-15 stéw i uktada z nich
wiersz (dodaje wtasne przyimki, spojniki).

Prosimy dziecko, aby na kartce, korzystajac z kredek lub flamastréw, napisato swoje
imie inaczej niz dotychczas (kazdy pomyst jest dobry).

Dziecko wyobraza sobie, ze ma magiczny proszek, dzieki ktéremu moze zmniejszac
sie do dowolnych rozmiaréw. Zadajemy dziecku pytanie dokad chciatoby sie udac
i co chciatoby robi¢, gdyby mogto zmniejszy¢ sie na zawotanie.

Ta zabawa najlepiej sprawdza sie, gdy bawi sie kilkoro dzieci. Przed rozpoczeciem
zabawy umawiamy sie, z uczestnikami, ze wybrany przedmiot np. oféwek jest
czarodziejskg rézdzka.

Wymyslamy pierwsze zdanie jakiej$ historyjki i prosimy, by dzieci kolejno
ja kontynuowaty, dopowiadajgc po jednym zdaniu, co sie dalej dziato. Ten, kto sie
wypowiada trzyma czarodziejskg rozdzke. Gdy dana osoba powie swoje zdanie —
przekazuje czarodziejskg rézdzke nastepnej.

(trzymanie w reku wybranego przedmiotu moze pomdc odwrdcié uwage
nieSmiatego dziecka od wtasnej osoby i faktu, ze ma zabrac gtos).

Dziecko trzymajgc otéwek konczy zdanie ,Otédwek jest...(jaki ?)” Wymienia tak
dtugo, az skoriczg mu sie pomysty.

Dziecko w mysli wybiera swojg jedng mocng strone i wyszukuje zwierze moggace
ja symbolizowac¢ (np. pracowitos¢-mréwka, odwaga-lew). Prébuje przedstawic
wybrane zwierze za pomocg pantomimy, a zadaniem rodzica jest odgadniecie
nazwy zwierzecia.

(Pantomima to rodzaj przedstawiania danej tresci za pomocg ruchu, mowy ciata,
mimiki i gestow, bez uzycia gtosu).

Dziecko tworzy analogie, koriczac zdanie: "Zwierzeta sg jak dzieci, bo...”
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DODATKOWE CWICZENIA DLA TYCH, KTORYM SIE PODOBALO:

Zadaniem dziecka jest uktadanie zdan, w ktérych kolejne wyrazy bedg sie zaczynaé
od nastepujacych po sobie liter podanego wyrazu, np.”p-a-r-k”:
Pani Ania rysuje kwiaty.

-,Mam 70 cm wzrostu”
- ,Jestem z gumy”
- ,Gtodny i syty méwig o polowaniu”
- ,Na naszym osiedlu mieszka dziwak”

Przedstawiamy dziecku wiersz (powinien by¢ nieznany dziecku), w ktérym
opuscilismy co drugi wers. Prosimy, aby dziecko uzupetnito tekst, starajgc sie
zachowac styl autora, rytm i rymy (jesli wystepuja).

Zachecamy do wesotych i twérczych zabaw z dzieémi. Zyczymy udanych wakaciji,
petnych kreatywnych pomystéw © .

Matgorzata Rostan i Monika Rudny
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